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e H. Reeves, Godzina upojenia. Czy WszechSwiat ma sens, Wydawnic-
two Cyklady, Warszawa 1992.

W spoleczenstwach Zachodu, ojczyzny najwiekszych osiagnie¢ nauki
i techniki, obserwuje sie wyrazny wzrost niecheci do nauk $cistych i zwig-
zany z tym zwrot ku magii, astrologii, sektom religijnym i innym formom
quast mistycznego pojmowania rzeczywistosci. Coraz czesciej budowanie po-
gladu na $wiat obywa sie bez uwzglednienia badan naukowych strukture tego
$wiata poznajacych. Mimo postepu nauki i coraz dokladniejszego objasnia-
nia zjawisk, badania naukowe przestaly by¢ dla ogdtu interesujace. Gdzies
sie musial pojawié¢ rozdzwiek miedzy nauka, a ludzka potrzeba poznania.
Jaka jest jego postac¢ i przyczyna?

Od czaséw prehistorycznych czltowiek chce sobie objasnié¢ swiat i swoje
w nim miejsce. Pierwsze, mityczne wyjasnienia wywodzily czlowieka od bo-
géw, ktérzy dali mu $wiat w zarzadzanie, przejawiali swa obecno$é¢ w zja-
wiskach przyrody, pouczajac w ten sposob ludzi, jak postepowaé, by po
wiernym zyciu trafi¢ do krainy przodkéw. Mit zaréwno wyjasnial zjawiska,
jak 1 wyznaczal sens zycia oraz $wiata. W zamian wymagal zaakceptowa-
nia i wiary bez jakichkolwiek dowodéw na swoja prawdziwosé. Czlowie-
kowi to nie wystarczylo. Chcial poznaé¢ $wiat jedynie rozumem, bez od-
wolywania sie¢ do wierzen i w ten sposoéb dotrze¢ do najgtebszych warstw
sensu. Tak narodzita si¢ nauka, najbardziej chyba ekspansywny twor kultu-
rowy ludzkosci. Bardzo w dzisiejszych czasach rozrosnieta, potrafi wyjasni¢
z zawrotna doktadnoscia imponujaca liczbe zjawisk. Liczbe tak duza, ze
jest ona nie do ogarnigcia przez przecigtny umysl. Stad rodzi sie frustra-
cja, jedna z przyczyn odrzucania nauki przez wspoélczesne spoleczenstwa.

*UWAGA: Tekst zostal zrekonstruowany przy pomocy srodkéw automatycznych; moz-
liwe sg wigc pewne bledy, ktérych sygnalizacja jest mile widziana (obi@opoka.org). Tekst
elektroniczny posiada odrebna numeracje stron.
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Uczeni, chcac uprzystepnic swoja wiedze laikom, piszg roztrzasajace drobne
szczegoly pseudopopularne ksigzki wprawiajace czytelnika w stan frustra-
cji jeszcze wiekszej. Mysle, ze nie tedy droga do przywrdcenia nauce rangi
wsréd twordw ludzkiej kultury. Zastanéwmy sie ponownie nad mitem. Mit
tlumaczy éwiat i wskazuje czlowiekowi miejsce w nim, postugujac sie po-
jeciami sensu i celu. Tradycyjnie pojmowana nauka zatrzymuje si¢ na wy-
jadnianiu zjawisk, jakby dobrowolnie pozostawiajac sprawe sensu i zwiazku
czlowieka ze $wiatem astrologii i mistykom. Dopiero wkroczenie nauki na
ten obszar, od ktorego sie oficjalnie odzegnuje moze uczynié¢ ja konkuren-
cyjna wzgledem mitu i zmieni¢ jej miejsce w swiadomoéci ogétu. Dokonaé
tego moze jednak dopiero wtedy, gdy bedzie miata do zaoferowania w tych
kwestiach nowe idee. Uwazam, ze o sensie w kategoriach nauki mowié jeszcze
nie mozna (o ile w ogéle mozna). Wydaje sie jednak, ze wspdlczesna nauka
podjela wyzwanie mitu i wlasnymi sitami chce okresli¢ miejsce cztowieka
w Swiecie i jego zwiazek z nim.

Ta pasjonujaca idea z hermetycznych kregéw naukowych zaczyna dzieki
popularyzacji przedostawacé sie do kregdéw z nauka nie zwiazanych. Rozmach
naukowej wizji czlowieka w Swiecie pozwala jej stawié¢ czota mitom i przy-
wroci¢ wspblczesnemu cztowiekowi wiare w swoj rozum jako skuteczne na-
rzedzie w zmaganiu si¢ z najglebszymi pytaniami istnienia. W wyjatkowo
przystepny i piekny sposéb wizje te opisuje nowa ksiazka Huberta Reevesa
Godzina upojenia. Czy Wszechswiat ma sens. Reeves widzi nieadekwatno$é
tradycyjnie pojetej nauki do potrzeb intelektualnych cztowieka. Jest tak,
poniewaz ,Religijne prawdy ustapily miejsca wiedzy naukowej, ktéra nie
niesie zadnej motywacji moralnej. Stad pustka...”. Postepy nauki pozba-
wily harmonii uformowany przez mity starozytny obraz $wiata. Wystarczy
przytoczy¢ przyklad astronomii. Wedlug mitéw niewielka Ziemie bedaca
centrum $wiata otaczalo niedalekie niebo zasiedlone przez béstwa rzadzace
Swiatem, ktéry byl maly, wiec zrozumialy i przytulny. Odkrycia naukowe
najpierw zepchnely Ziemie do roli jednej z planet okrazajacych Stonce, a po-
tem Stonice do roli przecigtnej gwiazdy w galaktyce jednej z wielu. Przybytlo
zatrwazajaco duzo pustej, czarnej przestrzeni. Bogowie oddalili si¢ od nas,
sprowadzeni przez o$wieceniowy deizm do roli demiurga, ktéry stworzyt
$wiat i wyruszyl w droge tak, ze go wiecej nie widziano”. Taka wizje po-
twierdzaja cytaty z Pascala (,,Przeraza mnie wieczna cisza nieskoficzonych
przestrzeni”) i z Camusa (,,Absurd rodzi si¢ ze zderzenia ludzkiego krzyku
z bezsensowna cisza $wiata”). Odrzucajac mit i pozostajac na tym etapie
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wiedzy naukowej ,czlowiek Zachodu zajmuje unikalna w historii ludzkosci
pozycje — absolutnego samotnika”.

Reeves dedykuje swoja ksiazke ,,czutym sercom, ktére nienawidzg rozle-
glej i czarnej nicosci”. Pokazuje w niej nowa role czlowieka we Wszechswie-
cie, jaka odkryla nauka na przestrzeni ostatnich dziesiecioleci. W swoim
wywodzie wychodzi od podstawowej obserwacji: natura ma strukture je-
zyka i tworzy piramide zlozonosci. Przez laczenie si¢ prostych czastek po-
wstaja czastki bardziej zlozone, tak jak z liter powstaja wyrazy. W ten spo-
s6b z kwarkéw tworza sie nukleony (protony, neutrony itp.), z nich atomy,
z atomoéw czasteczki proste, z nich czasteczki organiczne, nastepnie komoérki
i organizmy. Przy omawianiu zlozonych struktur pojawiaja sie pojecia en-
tropii, informacji i organizacji, ktore przewija¢ si¢ beda do konca ksiazki.
Podziwu godna jest konsekwencja, z jaka autor uzywa wprowadzonej przez
siebie terminologii (nawet réwnowaga gwiazdy polega tu na tym, ze ,in-
formacja odpowiadajaca réznicy temperatur miedzy centrum a powierzch-
nig zostaje natychmiast zuzyta, aby stawi¢ opor ogromnej wadze wyzszych
warstw, ktére ciaza nad jadrem centralnym”) i jej adekwatnosé do proble-
moéw w ksigzce omawianych.

Wedréwka w gére piramidy zlozonosci oznacza malenie entropii, choé
— zgodnie z druga zasada termodynamiki — entropia powinna wzrastac¢
lub pozostawaé stala. Tu jeszcze nie ma paradoksu, bo uklad (np. orga-
nizm) moze zmniejszy¢ swa entropie zwiekszajac entropie otoczenia. Para-
doks pojawia sie dopiero wtedy, gdy uswiadomimy sobie, ze odkryte przez
Penziasa i Wilsona zupelnie jednorodne promieniowanie tta méwi o mak-
symalnej entropii mlodego Wszechswiata. Jak z tej jednorodnosci mogla
powstaé obecna struktura?

Reeves wskazuje dwie przyczyny prowadzace do ztozonoéci: dzialanie nie-
zmiennych w czasie sil fundamentalnych i okresy nieréwnowagi pojawiajace
sie¢ w trakcie ewolucji Wszechswiata. Na przyktadzie sit jadrowych oméwmy
istote tej koncepcji. W goracym, mtodym Wszech$wiecie temperatura jest
na tyle wysoka, ze wszelkie taczenia protonéw i neutronéw sa natychmiast
rozbijane. Ale na skutek ekspansji temperatura maleje i w pewnym mo-
mencie staje sie zbyt niska, by powstrzymywaé site jadrowa od taczenia
nukleonéw w jadra atomowe. Te laczac sie ze soba daza do osiagniecia
stanu o najwiekszej trwaloéci, czyli jadra atomu zelaza. Jednak cala ma-
teria Wszech$éwiata nie zmienia sie w zelazo, poniewaz temperatura spada
wystarczajaco szybko, by teraz unieszkodliwi¢ site jadrowa wymagajaca od-
powiedniej energii atoméw do zadziatania. Reeves przez analogie do zjawisk
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obserwowanych na Ziemi méwi tu o przechtodzeniu. Sila jadrowa dzialajaca
w warunkach nieréwnowagi nie wykorzystata wszystkich mozliwosci tkwia-
cych w jej naturze. Skutki tego dla rozwoju ztozonosci stana sie jasne, gdy
rozpatrzymy mechanizm dziatania tej sity. Polaczone w jadro atomowe nu-
kleony maja w sumie mniejsza mase niz rozpatrywane osobno. Ta réznica
mas jest zamieniana w energie i promieniowana w postaci fotonéw. Wzrost
liczby fotonéw jest najskuteczniejszym sposobem na zwigkszenie entropii
Wszechswiata. Jezeli nie wszystkie nukleony zostaly polaczone w jadra ze-
laza, to nie wyprodukowano maksymalnej dla tego procesu liczby fotonow,
wiec entropia nie wzrosla o tyle, o ile mogta wzrosnaé. Ten rezerwuar en-
tropii moze by¢ wykorzystywany w tworzeniu zlozonosci. Nie kazda sita
tworzy swoj rezerwuar entropii. Sila elektromagnetyczna taczaca protony
i elektrony w atomy wodoru dzialala w warunkach réwnowagi, dzieki czemu
prawie cala materia przybrata posta¢ wodoru atomowego i wyprodukowana
entropia byla maksymalna.

W zadziwiajaco przystepny, jak na zlozonos$¢ problemu, sposéb Reeves
przytacza i wyjasnia kolejne przechlodzenia — fazy nieréwnowagi Wszech-
$wiata, ktore doprowadzily do naszego zaistnienia. Pokazuje, ze w miare
ochladzania sie kosmosu kolejne sily uzyskiwaly mozliwosé dziatania, ale
nierownowagowe warunki, w ktérych sie to odbywalto, nie pozwolily im do-
prowadzi¢ swego dzieta do konca. Stad powstanie informacji umozliwiaja-
cej budowe piramidy zlozonosci. Nieréwnowaga oddala w czasie moment,
kiedy sily dopna swego, doprowadzajac materie do trwalej monotonii. Co
wiecej, kolejne fazy nieréwnowagi wydaja sie odsuwaé ten moment coraz
dalej. Dziewietnastowieczni fizycy rozumujacy w kategoriach termodyna-
miki widzieli ten rozwdj przebiegajacy w przeciwnym kierunku. Z tego, ze
kazdy proces fizyczny zwigksza entropie (dwa ciala o réznych temperatu-
rach oddzialujace ze soba wystarczajaco dlugo temperatury swe wyréwnaja)
wnioskowali, ze Wszechswiat réwniez po odpowiednio dlugim czasie przej-
dzie w izotermiczny stan maksymalnej entropii nazwany groznie termiczng
Smiercig Swiata. My dzi$ potrafimy entropie okresli¢ iloéciowo i powiedzied,
ze na skutek proceséw zachodzacych we Wszechéwiecie od czaséw wyslania
promieniowania reliktowego entropia wzrosta jedynie o 1/1000. Do ,$mierci
termicznej” jest jeszcze bardzo, bardzo daleko. Tymczasem tworzy sie zto-
zono$¢é, a z nia coraz to wiecej informacji. Swiatem rzadzi nie ped ku $mierci
(termicznej), lecz ped ku zyciu, jako najwyzszej formie zlozonosci. Czlowiek
w piramidzie ztozonosci zajmuje jedno z najwyzszych miejsc, jezeli nie naj-
wyzsze. Cala dotychczasowa ewolucja Wszechswiata (pierwotna nukleosyn-
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teza, propagacja niejednorodnoéci we Wszechswiecie, reakcje termojadrowe
w gwiazdach, organizacja czasteczek w praoceanie) byla przygotowaniem
miejsca dla czlowieka. By¢ moze my tez jesteSmy szczeblem prowadzacym
do wyzszego stopnia zlozonosci. Gatunek ludzki nie mogl pojawic sie na sce-
nie Swiata wczesniej. Z drugiej strony, ekspandujacy Wszech$wiat w chwili
obecnej, 15 mld lat po wielkim wybuchu, musi mie¢ rozmiary co najmniej
15 mld lat $wietlnych. Stad nieogarniono$¢ otaczajacej nas przestrzeni. Ale
nie jest to przestrzen nam obca. My sie z niej narodziliSmy.

Dzialajace w oderwaniu od siebie nauki szczegblowe, roztrzasajac swoje
problemy zapomnialy, ze ich gléwnym celem jest badanie Swiata zamieszka-
tego przez czlowieka. Dopiero polaczenie wysitkéw przez wszechogarniajaca
koncepcje ewolucji materii w strone wzrastajacej ztozonosci pozwala nauce
zastanowi¢ sie nad swoim dzielem, a ,czltowiek nauki zmienia sie stopniowo
w historyka natury, by wreszcie zda¢ sobie sprawe, ze pisze swa wlasng
historie, swoja autobiografie”. Z powyzszych rozwazan wynika, ze wieksza
czed¢ ksiazki Reevesa poswigcona jest wyjasnianiu zasady zlozonosci. Co to
za zasada? Jaki ma ona zwiazek z tradycyjnie pojmowana fizyka? Wspot-
czesny fizyk przez narzucenie pewnych praw, stalych fundamentalnych i wa-
runkéw poczatkowych potrafi konstruowaé $wiaty teoretyczne. Okazuje sie,
ze prawie w kazdym z nich powstanie ztozonosci byloby niemozliwe. Dla-
czego zyjemy w takim wyjatkowym $wiecie? No, gdyby nie ta wyjatkowos¢,
to przeciez nie byloby nas mogacych taki swiat obserwowaé. Wielu mysli-
cieli pozostaje przy tym, czysto probabilistycznym tlumaczeniu struktury
naszego Wszechswiata. Reeves jednak tropi dalej. Wyciaga konsekwencje
z bardzo waznego precedensu, jakim bylo wydedukowanie przez Hoyle’a
z duzego rozpowszechnienia atomow wegla we Wszech$wiecie szczegdlnych
wlasciwosci jadra tego pierwiastka. Rozumowanie moze by¢ tu nastepujace:
Wszechéwiat rzadzi sie nie zrozumiatym jeszcze dla nas pedem ku ztozono-
$ci. Stworzenie zycia w znanej nam formie wymagalo wystarczajacej liczby
atomow wegla, ale w prostych modelach otrzymanie wegla przez synteze
helu jest skrajnie utrudnione przez tatwy rozpad posredniczacego w tej re-
akcji jadra berylu. Skoro obserwujemy tak duzo wegla we Wszechdwiecie,
musi istnie¢ jaka$ cecha jadra tego atomu, ktéra pozwala na jego produkcje.
Ceche te, odpowiedni stan wzbudzony, rzeczywiscie wykryto w laborato-
rium. Ten sposéb dziatania Reeves uwaza za wzor w wyjasnianiu wszelkich
przejawow zasady zlozonoSci, a w szczegdlnosci nie znanych nam przyczyn
przechlodzen omawianych wyzej. Tu jednak pojawia si¢ drugi stopien za-
gadkowosdci zasady zlozonosci. Zalézmy, ze da sie stworzy¢ teorie tlumaczaca
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stany nieréwnowagi prowadzace do ztozonosci. Wtedy taka teoria ,zawiera-
taby juz potencjalnie przepis na inteligencje 1 Swiadomo$é”! Od pierwszych
chwil rozwoju Wszech$wiata istniala koniecznosé powstania $§wiadomosci.
Chociaz Reeves sam przyznaje, ze nie wie, co takie stwierdzenie mialtoby
oznaczaé, to jednak okresla ono w skrajnie rézny od znanego Pascalowi
sposob miejsce cztowieka we Wszechswiecie.

Na koniec autor porywa si¢ na ostatnie, najglebsze z pytan towarzysza-
cych cztowiekowi od zarania dziejow, na pytanie o sens. Nie uwazam, zeby
udzielit tu odpowiedzi zadowalajacej, cho¢ pojawiajace si¢ w zwiazku z nia
idee warte sa rozwazenia. Wielu uczonych na pytanie o sens czy o Boga
w naukowej koncepcji swiata odpowiada, ze w nauce nie ma na to miej-
sca. S. Weinberg w swojej stynnej ksiazce Pierwsze Trzy Minuty pisze: ,,Im
lepiej rozumiemy Wszech$wiat, tym bardziej wydaje nam sie pozbawiony
sensu”, a C. Sagan we wstepie do Krdtkiej Historii Czasu Hawkinga do-
daje: ,Jest to ksiazka o Bogu, a raczej o jego nieobecno$ci. Wszechswiat
nie ma granic w przestrzeni, nie ma poczatku i konca w czasie, nie ma tez
w nim nic do zrobienia dla Stwércy”. Reeves widzi, ze u podstaw sensu
lezy $wiadoma decyzja, a ta nie mogla istnie¢ przed pojawieniem si¢ czlo-
wieka. ,,To cztowiek powinien nadaé¢ sens rzeczywistosci”. Tak rozumiany
sens jest interpretowany potem dos¢ plytko. Ma to zwiazek z wizja nuklear-
nej samozagltady ludzkosci, jaka autor przedstawia na pierwszych stronach
ksigzki. Jezeli rzeczywiscie kazda cywilizacja osiggajaca mozliwos¢ samoza-
gltady z mozliwosci takiej by korzystata i piramida ztozonosci po dostawie-
niu wienczacego ja elementu — istot rozumnych — zapadalaby sie o pare
kondygnacji, to Wszech$wiat rzeczywiscie bylby pozbawiony sensu. Walka
z bezsensem ma by¢ zapobieganiem tej katastrofie.

Sens, wedlug Reevesa, powstaje w tworczoéci czlowieka, w tym najwyz-
szym stopniu doskonatosci, jaki stworzyla natura i ktéry przejawia sie w go-
tyckich katedrach, ptétnach Chagalla czy poezji Baudelaire’a. Sens $wiata
tkwi w Swiadomosci czlowieka, w jego upojeniu sie rzeczywistoscia. Jest to
jednak sens chwili, ktéry nie koi bélu wyrazonego przez Omara Chajjama,
muzulmanskiego poete z XII w.:

Jestedmy marionetkami.
Na krétka chwile pojawiamy sie na scenie.
Nastepnie po kolei wracamy do pudelka nicosci.

Czlowiekowi potrzeba czegos wigcej, sensu aczasowego, wobec ktérego
wojna atomowa i upojenie chwilag wydaja si¢ btahe i mate. Reeves nie podaje
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przepisu na znalezienie takiego sensu. Nauka chyba tego przepisu nie zna
i nie ma prawa wkraczaé¢ na pole sensu. Zdecydowanie natomiast wkroczyta
w domene zwiazkéw czlowieka ze Swiatem, wyznaczajac mu nowe miejsce
w $wiecie, w ktorym juz nie ma czarnych i obcych mu otchtani.

Ksiazka Reevesa bez przesady mogtaby by¢é nazwana podrecznikiem
najbardziej podstawowych probleméw nauki. Przejrzysta tresé¢ i lekkosé
stylu czyni ja dostepna dla kazdego myslacego czlowieka, a solidnoéé¢ ujecia
i znawstwo autora sa gwarantem, ze pogladowe wyjasnienia nie falszuja
prawdy naukowej przez nie przekazywanej. Doprawdy niezwykle trudno jest
napisa¢ ksiazke o tak zasadniczych problemach w tak nowatorskim ujeciu
i do tego stopnia przystepna. Odniesienia do mysélicieli i tworcéw z wszyst-
kich kultur i epok ukazujg czytelnikowi wiez idei ksigzki z najwigkszymi
pytaniami ludzkosci. Jezeli gdzie$ mamy szukaé ratunku i usprawiedliwienia
dla nauki, to wlasnie w takim jej rozumieniu.

Witold Maciejewski



